
Die neue VOLLAUSBILDUNG der DÄGfA

„Meister der 
Ost-Asiatischen Medizin DÄGfA“*

Aufbauend auf den „Meister der Akupunktur 
DÄGfA“ bieten wir Ihnen das Premium Diplom 
der DÄGfA an, den „Meister der Ost-Asiatischen 
Medizin DÄGfA“.
Auch hier können Sie bereits erworbene Kenntnisse 
anrechnen lassen z.B. Diplome der Chinesischen 
Arzneitherapie, Chinesische Ernährungslehre.
Die Gesamtausbildung umfasst 300 UE, verteilt auf 
2 ½  bis 3 Jahre.
Jedes Fachgebiet wird von Dozenten mit außerge-
wöhnlicher Erfahrung nach einem klaren Curriculum 
und mit hohem praktischem Anteil unterrichtet.

Dem Meister der Ost-Asiatischen Medizin wird der 
Schwerpunkt Akupunktur und ein bis zwei weitere 
Fachgebiete zugeordnet: 
•	 Chinesische Arzneitherapie (CAT)
•	 Qigong
•	 Tuina 
•	 Chinesische Ernährungstherapie
•	 Japanische Kampo-Medizin
•	 Japanische Akupunktur

Jeder Kurs und jede Ausbildungsschiene kann auch 
frei, d.h. einzeln gebucht werden. 

Für den Erhalt der Bezeichnung „Meister der Ost-
Asiatischen Medizin DÄGfA“ ist der absolvierte 
„Meister der Akupunktur DÄGfA“ Voraussetzung. 
Allerdings können die Kurse zum „Meister der Ost-
Asiatischen Medizin DÄGfA“ nach der 
Grundausbildung begonnen werden.
Möchten Sie nur eine Therapieform vollständig 
absolvieren (200 UE CAT bzw. 110 UE für die 
anderen Methoden), erhalten Sie ein spezielles 
DÄGfA-Diplom. 

Übergangsregelungen/Anerkennung
Es werden vor 2011 absolvierte DÄGfA Kurse für 
den „Meister der Ost-Asiatischen Medizin" aner-
kannt, wenn sie die Themenbereiche der 
Meisterausbildung beinhalten z.B. die Kurse 
„Chinesische Arzneitherapie", „Ernährung", 
„Qigong", „Tuina" oder „Japanische Akupunktur".
Bitte stellen Sie einen formlosen Antrag auf 
Anerkennung mit Listung bisher belegter Kurse an 
das Fortbildungszentrum.

Möchten Sie die Anerkennung zum „Meister der Ost-
Asiatischen Medizin DÄGfA" anstreben, besitzen 

aber noch nicht den Abschluss „Meister der 
Akupunktur DÄGfA" nehmen Sie bitte mit dem 
Fortbildungszentrum Kontakt auf. 
Wir werden gemeinsam eine Lösung finden.
Voraussetzung ist aber, dass die Ausbildung zum 
„Meister der Akupunktur DÄGfA" angestrebt wird.

Die Ausbildung setzt sich wie folgt zusammen:

Modul VI Basiskurse (100 UE)
In diesem Modul bekommen Sie Einblick in die 
wesentlichen Verfahren der Ost-Asiatischen 
Medizin. Sie werden die Verfahren bezüglich 
Möglichkeiten, Grenzen, Indikationen und 
Kontraindikationen einschätzen können. Jeder Kurs 
wird ein neues Erlebnis in Theorie und Praxis. 
Nach Abschluss dieses Moduls besitzen Sie vielfäl-
tige Basiskenntnisse, die Sie in der täglichen Arbeit 
mit Ihren Patienten umsetzen können. Nach den 
Basiskursen werden Sie sicher sein, welche 
Leistungskurse Sie wählen möchten.

Modul VII Leistungskurse (180 UE)
In diesem Modul werden Sie zum Meister ausgebil-
det. Sie wählen die Chinesische Arzneitherapie 
(180 UE) oder die Japanische Kampo-Medizin (90 
UE) frei kombinierbar mit Qigong, Tuina, 
Chinesischer Ernährungstherapie oder Japanischer 
Akupunktur. 

Zu beachten ist, dass mindestens ein Leistungskurs 
zur Arzneiheilkunde zu belegen ist, d.h. entweder 
90 UE Kampo-Medizin oder 180 UE Chinesische  
Arzneitherapie.

Unsere Dozenten werden Sie in die Tiefe des 
Verfahrens einführen. Nach Abschluss besitzen Sie 
umfassende Kenntnisse um in Einzeltherapien auch 
komplexe Krankheitsbilder zu behandeln, oder um 
Ihren Patienten in Gruppentherapien zur 
Gesundung zu helfen. Die Methoden haben jede 
für sich eine gewaltige therapeutische Potenz. Hier 
lernen Sie nicht nur für Ihre Patienten, sondern für 
das ganze Leben.

* Bei dieser Ausbildung handelt es sich um eine 
Weiterbildung unter der Überschrift „Besondere 
Untersuchungs- und Behandlungsmethoden“, 
die nicht in der Weiterbildungsordnung der BÄK 
geregelt ist.

Meister der Ost-Asiatischen Medizin

Modul VIII (20 UE)

Zum Abschied laden wir Sie zu einem Wochenende 
nach Bad Kissingen ein, bei dem wir uns noch ein-
mal einigen speziellen Themen widmen, die alle 
betreffen: burn out, chronic fatigue, Depression, 
Fibromyalgie, Arzt-Patientenbeziehung, 
Menschenbild, aber auch Werbung, Abrechnung 
und Recht. Es besteht die Möglichkeit zur gemeinsa-
men Patientenbehandlung, Supervision und 
Erfahrungsaustausch.

Nach bestandener Prüfung nehmen Sie den Titel 
„Meister der Ost-Asiatischen Medizin DÄGfA“ mit 
Schwerpunkt Akupunktur und Ihrem(n) 
Leistungskurs(en) mit nach Hause.
Dieses Wochenende ist gebührenfrei, Sie kommen 
nur für Anreise, Versorgung und Unterkunft auf. 
Dies gilt für alle DÄGfA-Mitglieder, die Modul VI 
und VII bei uns absolviert haben. 
Termin 10./11.11.2012.

Modul VI (100 UE) Basiskurse		UE 

Chinesische Arzneitherapie (CAT)		  20

Japanische Kampo-Medizin		  20

Qigong / Tuina		  20

Chinesische Ernährungstherapie		  20

Japanische Akupunktur		  20

Modul VII (180 UE) Leistungskurs aus CAT oder aus Kampo + 1 Fach	UE

Chinesische Arzneitherapie (CAT)			   180

oder

Japanische Kampo-Medizin			   90

und

Qigong			   90

oder

Tuina			   90

oder

Chinesische Ernährungstherapie		  90

oder

Japanische Akupunktur		  90

Modul VIII (20 UE) Abschlusstage (gebührenfrei)	UE

Supervision, Austausch 	 Bad Kissingen 10./11.11.2012	 20 
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