
Meister der Akupunktur

Modul		 Inhalt	U nterrichtseinheiten		S emester

Modul I	 Vertiefende Grundlagen		  80 UE		  1

Modul II	 TCM - Organ Modul		  60 UE		  2

Modul III	 Fachbezogene Kurse		  40 UE		  3

Modul IV	 Hospitation		  20 UE		  4

Modul V	 Praxismodul		  30 UE		  4

				 Abschlussprüfung

Meister der Akupunktur - Modul I

Dieses Modul dient der Vertiefung der in der 
Grundausbildung erworbenen Grundlagen. Hier 
wird das notwendige Handwerkszeug für den 
Meister erworben. 
Darüber hinaus wird der Teilnehmer in die übrigen 
Verfahren der TCM eingeführt, um seine Patienten 
optimal in allen Bereichen der TCM beraten zu 
können. Ebenso werden Kenntnisse über moderne 
Akupunkturansätze und Techniken vertieft.

Kurs	 Kursthema	 Inhalte	UE

M1 K01	 Anamnese und Diagnostik	 Diagnostische Methoden,  

		  system. Anamneseerhebung	 10

M1 K02	 Untersuchungskurs	 US Bewegungssystem/Vegetativum,

		  Palpationstechniken, very point®	 10

M1 K03	 Reiztechniken (Ci Fa)	 Trad. Stichtechniken, Schröpfen

		  Moxatechniken	 10

M1 K04	 Chinesische	 Einführung	 10

	 Arzneitherapie

M1 K05	 Ernährung/Qigong	 Einführung	 10

M1 K06	 Qigong/Tuina	 Einführung, Akupressur für Patienten	 10

M1 K07	 ESA	 Grundlagen, Praxis	 10

M1 K08	 LASER	 Grundlagen, Praxis	 10

M1 K09	 Mikrosysteme	 YNSA, Siener, ECIWO, Belts, 

		  Handlinien, Störfeld, Ohr Vertiefung	 10

M1 K10	 Triggerpunkt-Akupunktur	 Grundlagen, Praxis	 10

„Meister der Akupunktur DÄGfA“*

Die Ausbildung zum "Meister der Akupunktur 
DÄGfA" setzt sich aus 5 Modulen zusammen. 
Wir empfehlen den vorgegebenen Ausbildungsab-
lauf einzuhalten. Innerhalb der Module kann die 
individuelle Abfolge (Ausnahme Modul I, Kurs 1-3) 
variiert werden.
Teilnehmer, die vor 2011 Aufbaukurse belegt 
haben, können frei auswählen, um bereits vor 2011 
absolvierte Kurse individuell zu ergänzen. Bitte 
lassen Sie sich diesbezüglich von uns beraten (siehe 
auch Übergangsregelungen Seite 32).
Voraussetzung für die Absolvierung ist die Zusatz-
bezeichnung Akupunktur bzw. 200 UE Grundaus-
bildung; Modul I kann schon nach dem A-Diplom 
(120 Stunden) begonnen werden. 
Die Ausbildung besteht aus 5 Modulen:

Modul I Vertiefende Grundlagen
Es handelt sich um eintägige Kurse, die eine Ver-
tiefung der in der Grundausbildung erworbenen 
Grundlagen bieten: Anamnese und Diagnostik, 
Untersuchungskurs, Reiztechniken, Einführung in 
Chinesische Arzneitherapie, Tuina, Chinesische 
Ernährung und Qigong, sowie Kurse zu ESA, Laser, 
Mikrosystemen und Triggerpunktakupunktur.

Modul II TCM-Organe
Diese Kurse dienen der Vertiefung der Kenntnisse in 
traditioneller chinesischer Akupunktur. 
Schwerpunkt ist dabei die Auseinandersetzung mit 
der TCM-Organlehre, aber auch den Konzepten 
von Qi, Blut und den Essenzen.     

Modul III Fachbezogene Kurse
Diese 2 Tages-Kurse fokussieren auf die speziellen 
Bedürfnisse des Kursteilnehmers in seiner täglichen 
Praxis. Die Fachbezogenen Kurse beinhalten ein 
kurzes medizinisches Update, die Akupunktur im 
Fachgebiet, die Differenzierung nach TCM beson-
ders komplexer Krankheitsbilder, pragmatische 
Ansätze für die tägliche Praxis, Fallbeispiele unter 
Integration verwandter Techniken und den Einsatz 
von Mikrosystemen, Triggerpunktakupunktur, sowie 
von additiven Methoden wie Laser, ESA, Moxa in 
Abhängigkeit der Indikation. Unterrichtet wird von 
erfahrenen Fachärzten im spezifischen Gebiet, je 
nach Fachgebiet ergänzt um spezialisierte Dozenten.

Modul IV Hospitationen
Wir bieten 1-Tages Hospitationen bei erfahrenen 
DÄGfA Dozenten. Sie erleben den täglichen Ablauf 
der Akupunktur, sowie das Patienten- und Praxisma-
nagement. 

Modul V AkuTage 
3-4 Tage behandeln Sie Patienten im Dialog mit 
den Dozenten (bed side teaching) und hören 
Vorträge und Diskussionen zu speziellen Themen. 
Zu  diesem Modul gehören die 7. Internationalen 
Münchner AkuTage im Frühjahr und die AkuTage 
in Bad Kissingen im Herbst. Hier können Sie den 
„Meister der Akupunktur DÄGfA“ abschließen.

* Bei dieser Ausbildung handelt es sich um eine 
Weiterbildung unter der Überschrift „Besondere 
Untersuchungs- und Behandlungsmethoden“, 
die nicht in der Weiterbildungsordnung der BÄK 
geregelt ist.

Modul I setzt sich aus 3 Pflichtkursen (M1 K01–03, 
30 UE), sowie Wahlpflichtkursen (M1 K04–M1 K10, 
50 aus 80 UE) zusammen.
Unterrichtet werden die Kurse von unseren Spezia-
listen auf dem jeweiligen Gebiet. 
Es handelt sich um eintägige Kurse mit 10 UE.

Kurse des Modul I können bereits nach Abschluss 
der Kursweiterbildung G1-G15 (120 UE) belegt 
werden. 

Wir haben sieben Kursreihen mit Beginn 2012 eingerichtet:
Berlin 	 Beginn 	 11.02.2012	 München 	 Beginn 	 17.03.2012
Freudenstadt 	 Beginn 	 21.03.2012	 Hamburg	 Beginn 	 05.05.2012
Bad Nauheim	 Beginn 	 14.05.2012	 Düsseldorf	 Beginn 	 27.10.2012
Baden-Baden 	 Beginn 	 31.10.2012

Fachbezogene Kurse (Modul III) werden in München, Berlin, Hamburg, Düsseldorf, Freudenstadt,  
Baden-Baden und Bad Nauheim angeboten.

Modul I Vertiefende Grundlagen (80 UE)
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